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W związku z realizacją zadania o nazwie „Kompetentni rodzice - współpracujące dzieci”„ [image: image1.jpg]prosimy uczestników seminariów o wypełnienie anonimowej ankiety, która pozwoli nam ustalić, czy tematyka spotkań w pełni Państwa satysfakcjonuje.
Czy założone cele, jakimi były:  podniesienie poziomu współpracy zarówno u dzieci, jak i dorosłych oraz obniżenie ilości sytuacji konfliktowych i wybuchów złości w rodzinach - zostały osiągnięte.
1/  Twoje największe wyzwanie/ największy problem, zanim zdecydowałaś/ eś się na udział w seminariach
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
2/ Co było dla Ciebie wartościowym narzędziem/ informacją, którą usłyszałaś/ eś
lub przećwiczyłaś/ eś na warsztatach i seminariach?
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
3/ Który, z tematów seminariów zainteresowały Cię najbardziej
·  zaopiekuj się złością
-   zaopiekuj się konfliktem
·  zaopiekuj się emocjami
·  zaopiekuj się poczuciem własnej wartości
·  zaopiekuj się bezpieczeństwem - o karach i granicach
·  zaopiekuj się swoją wewnętrzna rodziną
·  złość pod lampą
·  miłość pod lupą
·  krytyk
·  kłamanie pod lampą
·  konflikt pod lampą
4/ Opisz największą zmianę w relacji Ty - Dziecko, jaka zaszła dzięki udziałowi w warsztatach.
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________




Dziękujemy za wypełnienie ankiety
ANONIMOWA ANKIETA









